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利用者の知識・能力向上に係る実施概要

＜活動内容＞
活動場所：芳珠寺
実施日程：令和8年2月17日
実施した利用者様の知識・能率向上に係る実施の概要：
地域のお寺と連携し、日常では経験する機会の少ない雑巾がけの方法や
作業に取り組む際の心構えについての研修を実施した。研修では、礼儀作
法や作業前の拝礼、正しい清掃方法を学びながら、一般就労において求め
られる礼儀礼節や丁寧に作業へ取り組む姿勢について理解を深める機会
とした。　　　　　

＜活動の様子＞

＜目的＞
作業に取り組む際に気持ちを落ち着かせ、集中して丁寧に作業へ向き合う
姿勢を身につけることを目的として実施した。また、礼儀礼節や清掃の基本
を学ぶことで、一般就労時の職場環境や日常生活においても活かすことが
できる意識や行動の習得につなげることを目的とした。

＜成果＞
研修では最初に講話を受け、作業前に拝礼を行い深呼吸をしてから作業
に取り組む流れを体験した。気持ちを整えて作業に入ることで、利用者が
落ち着いた様子で丁寧に清掃に取り組む姿が見られ、普段より穏やかな表
情で作業に向き合う様子も確認できた。短時間の研修ではあったが、作業
に向かう姿勢や心構えについて考える機会となり、一般就労に向けた基本
的な礼儀や作業態度への理解を深めることにつながった。

連携先の企業や事業所等の意見または評価

短時間でしたが、真摯な姿で話を聞き入れて下さり一つ一つ丁寧に雑巾掛けして下さる姿に素直さが感じ取れました。
拝礼もご自身からされており、敬いの心をお持ちだと感じました。
これからも　心の曇りなどがあるときにはお越し下さいますとこちらも嬉しく思います。
地域で助け合っていきたいと思いますのでよろしくお願い致します。

連携先企業（担当者） ご住職　　星屋典応様

利用者からの意見・評価

今回、これまで経験したことのない機会を頂きました。
仏様のお姿を拝見して　より一層丁寧に、雑巾を掛けさせて頂きました。
心洗われるような新鮮な気持ちで終わらせて頂け嬉しく思いました。


